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Praatjes en mededelingen 

KinderKookcafé 
Op vrijdag 30 oktober is het weer tijd voor een gezellige avond in de keuken! Tijdens het 
KinderKookcafé gaan onze jonge kooktalenten samen aan de slag om de lekkerste gerechten op 
tafel te zetten. 

Speel jij in J6 t/m J13 of bij de Pinguïns? Dan ben je van harte welkom om samen met je teamgenoten 
te komen koken, bakken en natuurlijk alvast een beetje te proeven! 

Praktische informatie 

• Datum: Vrijdag 30 oktober 

• Tijd: Vanaf 17.30 uur 

• Locatie: 't Veld 

• Voor wie: J6 t/m J13 en de Pinguïns 

Ouders zijn welkom om te komen proeven! 

Vanaf 19.00 uur zijn alle ouders van harte welkom om aan te schuiven en te genieten van de gerechten 
die onze jonge chefs hebben bereid. 

Voor het eten vragen we een vrijwillige bijdrage. Hoeveel je geeft, bepaal je helemaal zelf. Het draait 
deze avond vooral om gezelligheid, samen koken en lekker eten! 

Meld je snel aan! 

Wil jij deze gezellige kookavond niet missen? Geef je dan snel op en laat zien wat jij in de keuken kunt! 

Aanmelden kinderkookcafe-30-oktober-2026 

Tot 30 oktober bij het KinderKookcafé! 

Praatjes en mededelingen 

https://www.ckvexcelsior.nl/betaling/84/kinderkookcafe-30-oktober-2026
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Praatjes en mededelingen 

Kampioenen 
Afgelopen zaterdag speelden de J10 en J11 hun kampioenswedstrijden! Voor veel kinderen hun eerste 
kampioenswedstrijd! Sommige waren wel zenuwachtig. De J11 vertrok al vroeg richting De Lier om te 
spelen tegen Valto J20. Jullie kwamen heel snel voor met 0-3 en dat betekende dat Valto met 5 
kinderen mocht gaan spelen. Eerst vonden jullie dit een beetje lastig maar later wisten jullie dit goed op 
te lossen. Er werd gewonnen met 6-13. Thuis in de kantine werden jullie gehuldigd! 

De J10 speelden hun kampioenswedstrijd tegen Dunas J10. Beide ploegen hadden na 5 wedstrijden 9 
punten. Dit zou dus een echte kampioenswedstrijd kunnen worden. Maar de J10 liet duidelijk zien wie 
de kampioenskandidaat zou zijn. Er werd gewonnen met 9-1! 

Excelsior J10 en J11 gefeliciteerd met het 
kampioenschap!! 
 

Gebruikte Excelsior Kleding Shop   
Bijgaand een update van de ingeleverde kleding van de diverse leden voor de Gebruikte Excelsior 
Kleding Shop. Vaak gaat de kleding al naar zusjes, broertjes of vriendjes en vriendinnetjes. Dat blijft 
natuurlijk, maar soms lukt dat niet en daarom... De "Gebruikte Excelsior Kleding Shop". Duurzaam, 
betaalbaar en klaar voor nieuwe prestaties. 

Categorie 1 (alles apart voor 4 euro) 

 116 128 140 152 164 S M 
Trainingsjack 1x 5x 1x 1x   2x 
Trainingsbroek 1x 4x 1x 1x   1x 
Rokje   1x   1x 1x 
Broekje  1x 2x 3x 1x 2x  
Hoody 2x   1x  2x  

 

Categorie 2 (bepaal je eigen waarde) 

 116 128 140 152 164 S M 
Trainingsjack  1x  1x  1x  
Trainingsbroek   1x  1x   
Rokje        
Broekje        
Hoody   1x 1x    

 

Als je interesse hebt in één of meerdere van bovenstaande artikelen kan je contact opnemen met de 
kleding commissie: 06-38225525. Graag met vermelding van naam en team van de speler en dan 
proberen we het op een trainingsavond of zaterdag verder te regelen. Graag in contanten betalen. De 
gehele opbrengst gaat naar Excelsior! 
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Wedstrijdsecretariaat 

Senioren  
Op de laatste zaterdag van de najaarsveldcompetitie, althans bijna, want Excelsior 5 speelt aanstaande 
zaterdag nog een wedstrijd, was Excelsior 1 intussen al uitgespeeld, en werd de eer van de senioren op 
Biesland hooggehouden door Excelsior 7. Die thuiswedstrijd werd – eindelijk – gewonnen door het 7e, 
dat weer een handvol goede invallers had, plus invaller-scheidsrechter Robin, en daarmee nu ODO 5 na 
een goede wedstrijd met 12-9 wist te verslaan en de eerste overwinning van het seizoen binnenhaalde. 

Eerder op de dag lukte het Excelsior 6 helaas niet om veel doelpunten te maken, waardoor het in 
Pijnacker de winst met 9-4 aan Avanti 11 moest laten. 

Na het kampioenschap van de week ervoor slaagde het 4e er toch niet in om ongeslagen te blijven. Met 
invalsters Floor en Gina werd het in de uitwedstrijd tegen DES 4 wel een doelpuntrijk festijn, maar de 
winst was voor DES met 18-17. 

Excelsior 2 speelde in De Lier tegen Valto 4, en na de goede resultaten van de afgelopen weken leek het 
mogelijk om die lijn ook tegen deze mede-degradant door te trekken, maar dat lukte helaas niet en het 
2e verloor met 12-10. 

Excelsior 5 is bezig met een goede serie, en speelde in Rotterdam tegen Trekvogels 3, met Danique als 
coach en Micke en Veronique als reserves, een goede wedstrijd wat resulteerde in een 10-12 
overwinning. 

Helemaal aan het eind van de dag kwam Excelsior 3 in ‘s-Gravenzande nog in actie tegen ONDO 3, dat 
punten nodig had om zich vrij te spelen van degradatie. Met het kampioenschap op zak miste het 3e 
scherpte en verloor met 12-10 

Als gezegd staat komende zaterdag alleen nog de veldwedstrijd van Excelsior 5 tegen Maassluis 6 op 
het programma. Daarna zijn er een week geen trainingen, en dan starten we met ingang van maandag 
26 oktober weer met alle teams in de zalen. Het schema van de zaaltrainingen houdt ook door de 
beschikbaarheid van de zalen ook in dat de trainingen van Excelsior 5 en 6 net als voorgaande jaren 
gaan switchen naar de maandag en de woensdag. Voor de overige seniorenteams blijven de 
trainingsdagen hetzelfde. Op de woensdagen gaat dan voor Excelsior 3 tot en met 7 weer het 
roulatieschema wat betreft de trainingstijden in werking. 

De competitie start op 7 november, met voor de meeste teams oefenwedstrijden op 31 oktober. Het 
competitieprogramma is nog niet bekend, dat duurt nog wel een paar weken, waarschijnlijk ca. 28 
oktober. 

Zodra het KNKV het programma afgerond heeft, verschijnt het in de app, en daarna zo snel mogelijk 
ook in de Korfpraat. 

Willeke 

 

Jeugd 
Weg met de regen, en op naar een dak boven ons. Afgelopen zaterdag hebben we de laatste 
competitiewedstrijden gehad en mogen we ons gaan opmaken voor de lekkere warme zaal. Nog een 
weekje buiten trainen om het eerste veldseizoen af te sluiten, dan een weekje genieten van de heerlijke 
herfstvakantie en dan op naar de zaal.  

Vanaf maandag 26 oktober gaat er lekker binnen getraind worden! 

Terugblik 1e helft veld 

Voor de U19 was het een leerzaam eerste seizoen in de U19 wedstrijdklasse. Met mooie punten tegen 
Maassluis en KVS wisten ze zich te handhaven in de wedstrijdsport. De J1 had dit een stuk makkelijker, 

Wedstrijdsecretariaat 
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Wedstrijdsecretariaat 

met uiteindelijk 6 gewonnen wedstrijden en een doelsaldo van +68 was de J1 de terechte kampioen en 
hopen we dat ze in de zaal iets meer uitdaging gaan krijgen. De J2 en J3 hadden een zware poule, en 
hebben ze ook een aantal keer net aan de verkeerde kant van de eindstand gezeten maar wist de zeker 
de J3 het seizoen af te sluiten met een positief gevoel door toch een puntje te pakken. Ook de J4 wist 
ongeslagen kampioen te worden door de laatste wedstrijd ruim te winnen. De J5 wist een mooie plek in 
de middenmoot te pakken en gaat in de zaal op voor de bovenste plekken. De J6 wist helaas net geen 
kampioenschap binnen te halen door in een onderlinge wedstrijd net het geluk niet aan hun zijde te 
hebben. Voor de J7 werd het een mooi seizoen, en wisten ze na teleurstellingen in de afgelopen 
seizoenen nu dan toch het kampioenschap te pakken. De J8 ging dit seizoen voor het eerst van het 
mono naar het vakken korfbal, en wist toch 2 van hun wedstrijden te winnen! Wennen aan het veld, het 
andere spel ging ze al goed af en nu op naar de zaal. Van de mono teams wisten we een 50% score te 
behalen in de kampioenschappen. De J9 had het lastig maar blijft vooruitkijken naar de zaal. De J10 en 
J11 wisten het kampioenschap binnen te halen. Voor sommige kinderen hun eerste seizoen korfbal, en 
wat is er dan leuker om op de tafels te staan voor alle trotse ouders. Als laatste was daar nog onze J12, 
de jongste kinderen van onze vereniging en allemaal voor het eerst wedstrijdjes spelen… Met 2 
overwinningen en een gelijkspel hebben zij het absoluut niet onverdienstelijk gedaan en zien we ze met 
de wedstrijd leuker spelen met elkaar! 

Kampioenen, gefeliciteerd! 

Zoals hierboven al te lezen was, hebben we dit veldseizoen een paar kampioenen mogen huldigen. 
Excelsior J1, J4, J7, J10 en J11 gefeliciteerd met jullie medaille! 

Zaalseizoen trainingen 

Vanaf maandag 26 oktober gaan we weer naar binnen. Helaas zoals ieder jaar zijn we binnen Delft erg 
gebonden aan de beperkte zaalruimtes en moeten het doen met diverse zalen, op vaak vervelende 
tijdstippen (8 van de 13 beschikbare jeugd uren zijn van 6 tot 7). Wij hopen dat alle spelers (en ouders) 
er alles aan zullen doen om zoveel mogelijk te kunnen trainen. Als er uiteindelijk dagen zijn dat je er niet 
kan zijn geef dit dan aan bij je trainers, deze zullen dit ook doorgeven aan de TC en wij zullen monitoren 
of teams voldoende kinderen hebben. 

Het schema staat elders in deze korfpraat, bekijk deze aandachtig. Zeker voor de J6 en J8 zijn er enkele 
data dat er op andere tijdstippen gestart wordt i.v.m. zaalhuur van de voetbal. Let bij het schema ook op 
je teamnummer. Doordat er in de zaal een extra groen team (oude E) bijkomt, schuiven er een aantal 
nummers door en hebben we in de zaal 13 J teams i.p.v. 12. 

Het schema was weer een hele puzzel, waarbij we ook onze trainers niet moeten vergeten om niet op 4 
verschillende dagen bezig te zijn. We denken dat we een goede mix hebben kunnen samenstellen maar 
perfect zullen we het helaas nooit kunnen doen als we lekker de dinsdag en donderdag van het veld zijn 
gewend. 

Oefenwedstrijden 31 oktober 

Op 31 oktober zijn er voor alle teams oefenwedstrijden gepland, deze zullen in de volgende korfpraat 
gepubliceerd worden. Enkel voor de J7 zoeken we door een afzegging nog een wedstrijd maar daar zijn 
we druk mee bezig. 

Korfballen doen we samen, met elkaar als team 

Helaas hadden we op het veld vaak onvolledige teams tijdens trainingen. Niks is zo vervelend als een 
training voorbereiden als trainer voor een bepaald aantal kinderen, en dat er om 5 voor 6 toch nog een 
afmelding binnenkomt waardoor je training aangepast moet worden. Nog vervelender is om te trainen 
met een onvolledig team. Korfbal is een teamsport, waarin je naast individueel beter wil worden het 
vooral moet doen met elkaar. Iedereen wil hopelijk graag korfballen, en wij hopen dat iedereen zijn 
beste beentje voor zet om er zo vaak mogelijk te zijn. Alleen met elkaar houd je het plezier, en groei je 
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Wedstrijdsecretariaat 

met elkaar. Zeker in de zaal, waar zaalhuur heel prijzig is, is het zonde om een halve zaal “leeg” te 
hebben staan terwijl er in een andere zaal heel veel kinderen bij elkaar lopen. Daarom zal er n.a.v. de 
opkomst bij trainingen in de zaal nog gekeken worden of er geschoven moet gaan worden in zalen en 
tijden. Hopelijk kunnen we er met elkaar voor zorgen dat iedereen met elkaar blijft spelen en we met z’n 
allen blijven groeien! 

Nieuw groen team & indelingen 

Dankzij nieuwe kinderen, die al lange tijd meetrainen en nu de stap gaan maken naar de wedstrijden 
krijgen we in de zaal een nieuw groen team erbij. Hierdoor schuiven de nummers wat op, maar zijn er 
ook een aantal verschuivingen in de teams gekomen met kinderen in zowel groen als blauw (huidige J9 
t/m J12). Dit is aan het begin van het seizoen al aangegeven dat dit een mogelijkheid was, en ouders 
zullen via de diverse groep chats worden ingelicht wat de nieuwe teams worden in de zaal. Houd hier 
dus rekening mee met de trainingslocatie in de zaal. 

Tussentijdse enquête spelers 

Zo na de eerste maanden, zullen wij zo spoedig mogelijk een kleine enquête verspreiden met enkele 
vragen, deze zal via de Whatsapp worden gedeeld door de contactouders. Geen ingewikkelde, maar wel 
om weer even alles te zien vanuit het perspectief van een speler of ouder. Als TC volgen we veel 
trainingen en wedstrijden, maar zal er vast wel eens iets langs ons heen gaan. Daarom hopen we dat 
spelers (en ouders bij de jongste) eerlijk durven te zijn, zodat we daar hopelijk iets mee kunnen. 

Niet naar je zin? Meld je bij de TC, en zeg niet enkel op via de secretaris 

Helaas komt het altijd voor dat je het niet helemaal naar je zin hebt, en graag dingen anders zou willen 
zien of dat je door bijvoorbeeld school niet door kan korfballen. Korfballen doen we met elkaar, met een 
team en dat maakt korfbal juist zo leuk! Dit geeft ook enige verplichtingen met zich mee zoals 
hierboven ook geschreven over de opkomst bij trainingen. Helaas hebben we het afgelopen jaar, maar 
ook nu na slechts enkele weken dat iemand toch niet door wil gaan met korfballen. Het zou ons veel 
helpen om dit eerst kenbaar te maken bij iemand van de Jeugd TC, en niet direct bij de secretaris. Nu 
moeten wij via de secretaris horen dat iemand wil stoppen, terwijl wij graag samen willen kijken naar de 
eventuele oplossingen die er zijn. 

Ken jij nog vriendjes of vriendinnetjes? 

Heb je nog leuke, lieve, stoere en gezellige vriendjes of vriendinnetjes waarvan je weet dat ze geen sport 
doen (of stiekem een andere sport willen doen), en wil je ze laten zien wat korfbal is dan zijn ze 
natuurlijk van harte welkom! Ze kunnen zich aanmelden via de website om een keer mee te trainen, 
maar je mag dit ook absoluut doorgeven aan iemand van de Jeugd TC als ze willen meetrainen om te 
kijken of ze willen gaan korfballen. 

 

Zo dat was het weer! Geniet van de laatste (hopelijk droge) buiten trainingen, erna van een 
heerlijke vakantie en dan zien we elkaar allemaal weer opgeladen voor een prachtig zaalseizoen! 
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Wedstrijden 

Uitslagen 

Thuiswedstrijden 

Thuis Uit Uitslag 
Excelsior 2 Valto/Verbakel Bouwbedrijf 4 10 - 12 
Excelsior 7 ODO 5 12 - 9 
Excelsior U19-1 Maassluis U19-1 14 - 14 
Excelsior J1 Phoenix J1 9 - 8 
Excelsior J2 Gemini J2 3 - 5 
Excelsior J3 OZC J1 7 - 7 
Excelsior J4 Phoenix J5 9 - 1 
Excelsior J5 't Capproen J3 2 - 3 
Excelsior J6 Nexus J2 10 - 6 
Excelsior J8 Korbis J19 1 - 13 
Excelsior J9 KVS/Remondis J13 4 - 9 
Excelsior J10 Dunas J10 8 - 1 

 

Uitwedstrijden 

Thuis Uit Uitslag 
ONDO (G) 3 Excelsior 3 12 - 10 
DES (D) 4 Excelsior 4 18 - 17 
Trekvogels 3 Excelsior 5 10 - 12 
Avanti/Post Makelaardij 11 Excelsior 6 9 - 4 
Valto/Verbakel Bouwbedrijf J20 Excelsior J11 6 - 13 
HKV/Ons Eibernest J4 Excelsior J12 16- 0 
Nieuwerkerk J9 Excelsior J7 3 - 13 

 

 

  

Wedstrijden 
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Wedstrijden 

Wedstrijdverslagen 
Deze week zijn er geen wedstrijdverslagen ontvangen. 

 

Verslagen uit de trainers-app 

Excelsior J2 
De laatste veldwedstrijd van de J2 was thuis tegen Gemini J2, laat in de middag. De wedstrijd begon met 
een regenbui en veel wind, maar we begonnen scherp met mooie aanvallen die we op de training hadden 
geoefend. In de eerste helft zat de J2 er goed op en kon Gemini niet makkelijk scoren. We gingen de rust 
in met een voorsprong van 3-1. In de tweede helft hadden we het een stuk moeilijker. De kansen die we 
kregen, gingen er helaas niet in. De J2 heeft tot het einde hard gewerkt. Helaas verloren we met 3-5, maar 
we kunnen terugkijken op een leuk veldseizoen! Op naar de zaal. Bedankt aan de invallers Vince en Fiene! 

Excelsior J3 
Vandaag stond de return tegen OZC op het programma. Vorige wedstrijd werd er nog met 4 punten 
verschil verloren, maar de J3 was gemotiveerd om de punten in Delft te houden. Met Reinout en Otis in 
de basis en Jop als reserve (invaller voor de 2de helft)gingen we goed van start. Vooral verdedigend 
stond het goed tegen de hele lange spelers van OZC. Aanvallend was het zoeken naar de goeie kansen. 
Wie zetten we in de rebound en wie moet er juist weg blijven met die lange speler van de tegenstander 
en de aanval opzetten aan de juiste kant i.v.m. de wind. Met een 3-3 gingen we rust in en was de 
boodschap vooral doorgaan en hou de koppies omhoog. Halverwege de 2de helft kwamen we zelfs op 
een 2 punten voorsprong maar die wisten we niet lang vast te houden en kwam OZC weer gelijk. Ook nu 
bleven de koppies omhoog en bleven we doorgaan. Met nog 3 minuten op de klok ging de bal nog een 
aantal keer heen en weer maar bleef 7-7. Na de wedstrijd nog een beetje teleurgesteld maar uiteindelijk 
was er toch een gevoel van trots en voelde dit gelijkspel als een overwinning. 

 

Excelsior J4 
Vandaag stond voor de J4 de laatste veldwedstrijd op het programma tegen Phoenix. Er was inmiddels 5x 
gewonnen en het kampioenschap was al binnen, maar we wilden aan alle aanwezige supporters laten 
zien dat dat niet onterecht is. De J4 begon gelijk scherp, en speelde goede aanvallen. Er werd vrijuit 
gespeeld en dat resulteerde in veel kansen. Verdedigend hadden we het op sommige momenten lastig 
maar gaven geen grote kansen weg. Met rust stond het 5-1. In de 2e helft ging de J4 op dezelfde manier 
verder en kwam de winst geen moment meer in gevaar. Aan het eind van de wedstrijd ging het tempo 
wat naar beneden, want iedereen was al in gedachten bij het feestje wat na afloop gevierd zou gaan 
worden. Bij 9-1 werd er afgefloten en konden we aan de taart en (kinder)champagne. Gefeliciteerd J4, 
ongeslagen kampioen is een hele goede prestatie! Ga er nu lekker van genieten, en dan gaan we ons de 
komende tijd voorbereiden op de zaal en gaan we binnenkort zien wat voor moois dat gaat brengen. 
 

Excelsior J6: Laatste wedstrijd en schitterende 2e plek voor de J6. 

Vandaag speelde de J6 hun laatste wedstrijd van dit veldseizoen. Een heerlijke thuiswedstrijd op veld 1 
tegen Nexus. 

Hanne was helaas vandaag afwezig maar gelukkig konden we rekenen op de hulp van een oude bekende 
van ons team: Kiki.  
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Wedstrijden 

Onze kampioenswedstrijd hadden we vorige week al gespeeld tegen Korbis die we helaas verloren. Alleen 
als Korbis vandaag zou verliezen hadden we nog een kans. Maar wij als coaches achtte die kans niet zo 
groot. 

Dat mocht de pret niet drukken, tenslotte hadden we nog een klus te klaren vandaag. De J6 wilde deze 
wedstrijd ook nog winnen. 

Ondanks een wat tamme start van de wedstrijd waren we wel veel in balbezit en hadden we veel kansen. 
We maakten ze alleen niet allemaal goed af. Met de magische woorden in de rust "vooral doorgaan" 
gingen we de tweede helft in. Daar waren we scherper en feller en maakten we onze kansen beter af. Een 
mooie en verdiende eindstand van 10-6. Missie geslaagd. Kiki dank je wel voor je inzet met een doelpunt 
als kado. 

Natuurlijk ontbreekt de 3e helft nooit bij de 
J6. Vandaag was het aan Arthur om iets 
lekkers mee te nemen. Een heerlijk eigen 
gemaakt saucijzenbroodje, met wat hulp 
van Oma en een zelfgebakken cake. 
Iedereen “cake” er naar uit. Heerlijk Arthur!  

Lieve J6-ers, als coaches hadden we niet het 
doel al te strijden voor het kampioenschap, 
dat overkwam ons. 

Jullie zijn goed gestart na de zomervakantie. 
Jullie zijn doorgegaan waar jullie voor de 
vakantie gestopt waren. Dit maakt dat wij 

de afgelopen 6 weken een mooie groei hebben gezien waarbij wij het mooi vinden om hetgeen we 
trainen terug te zien op de wedstrijden.  

We gaan ons klaar maken voor het zaalseizoen waar we lekker door gaan bouwen met elkaar. 

 

 

 

Wij zijn trots op jullie! Pauline, Sten & Martin 
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Wedstrijden 

Excelsior J7 
Voor de J7 stond er in de laatste wedstrijd tegen Nieuwerkerk maar 1 opdracht vast. Laten zien waarom 
wij de kampioen zijn geworden dit veldseizoen en dit even laten resulteren in het ongeslagen kampioen 
worden. Op een regenachtige dag, waar uiteindelijk een paar buien tijdens de wedstrijd waren, was het 
over het algemeen gezien droog tijdens de wedstrijd. Voortvarend ging het echter niet, de eerste helft en 
of we te makkelijk dachten, of dat het er even niet uit kwam was lastig te zeggen. Binnen de minuut 
komen we op een 1-0 achterstand, waardoor we direct in de achtervolging moeten en via de 1-1 wordt 
het ook snel weer 2-1. Na de vakwissel weten we de maar sporadisch een goede aanval neer te zetten op 
tempo, maar als die er is dan is het ook direct een doelpunt waardoor we met 2-4 de rust in gaan. Tja, 
wat moeten we hier nog eens van zeggen over de bespreking in de rust, die was intens en vooral ook een 
eye-opener voor iedereen. Hoe konden we vandaag denken dat we op 10% ook wel een goede wedstrijd 
konden spelen... Het voordeel van de lage intensiteit (die we de 2 gezellige ouders deden voorschotelen) 
was dat we nog heel veel konden goedmaken de tweede helft om te laten zien wat we ook in ons mars 
hebben. Zogezegd, zo gedaan lijkt het bijna wel. Hoe de kids in de eerste helft niet aan te krijgen waren, 
bleek dat de bespreking in de rust toch wel even binnenkwam bij iedereen en werd het gaspedaal 
ingedrukt. Het tempo ging omhoog, ballen werden eruit gehaald in het uitverdedigen, de verdediging 
onderschepte veel ballen al voordat Nieuwerkerk bij de paal was en zo konden we vrij snel achter elkaar 
de score van een 2-4 rust, uitbreiden naar een 2-9 stand. Voor de laatste aanval zaak om dit tempo vast 
te houden, en voor de laatste verdediging om de ballen net zo snel te onderscheppen. Eerst doet 
Nieuwerkerk nog wat terug naar 3-9 maar daarna gaat de aanval weer verder met waar de eerste aanval 
gebleven was... Scoren! Met een schot, doorloop, strafworp en een prachtige doorloop vanuit de ruimte 
aangegeven komt er een 3-13 score op het scorebord en wordt er afgefloten. Een wedstrijd met 2 
gezichten, de eerste helft was misschien wel de minste in lange tijd, de tweede helft liet zien waarom we 
in deze poule uiteindelijk de ongeslagen kampioen zijn geworden. Nu de koppies weer omhoog en 
vooruitkijken richting de zaal. Waar we weer allemaal op 0 zullen beginnen, en waar we vooral verder 
moeten groeien met elkaar, met het spel, de kracht en zorgen dat momenten zoals de eerste helft niet 
meer te vaak gaan voorkomen. Nog even een weekje trainen, dan een weekje vrij en dan gaan we weer 
de droge zaal in met z'n allen! 
 

Excelsior J10 
De J10 speelde gisteren de kampioenswedstrijd tegen Dunas. In de poule waren de eerdere wedstrijden 
tegen Koag en Maassluis makkelijk gewonnen met grote uitslagen als 12-4 en 15-2. Doordat we in de 
uitwedstrijd bij Dunas moeilijk scoorden, werd het daar 3-3. We moesten in de laatste wedstrijd tegen 
Dunas dus winnen om kampioen te worden! Wat zeg je dan als coach voor de wedstrijd? Nou scherp 
starten, als we 200% ervoor gaan komt het goed. En als we dan verliezen maakt het niks uit. Maar vanaf 
de eerste minuut gaan we er tegenaan! Toch begonnen we natuurlijk met gespannen koppies aan de 
wedstrijd. Na 30 seconde kwam Dunas aan de bal en hun 2e schot vloog er gelijk in. Oei dat was even 
balen. Maar gelukkig zorgde Rein al snel voor de 1-1. En kwamen we voor de 1e pauze al op een 3-1 
voorsprong. In het 2e kwart liepen we uit naar een 5-1 voorsprong en kreeg Dunas een superspeler erbij. 
En hoewel dat het korfballen toch wat lastiger maakt, liepen we in de 2e helft uit naar een verdiende 8-1 
overwinning en dat betekende: KAMPIOEN! Hoewel deze wedstrijd niet de beste wedstrijd was van het 
seizoen, is het gaaf om te zien welke stappen jullie maken! We zetten steeds vaker goede aanvallen op en 
beginnen stappen te maken met rondspelen. In de verdediging geven we zoveel druk dat we heel veel 
ballen onderscheppen en de tegenstander vaak de bal niet kan gooien. We kunnen inmiddels een 
doorloopbal nemen in de wedstrijd (zonder te lopen met de bal!), nu is het alleen nog afwachten tot die 
er een keer invliegt! Komende week gaan we lekker genieten van het kampioenschap en dan gaan we 
lekker naar de zaal. Excelsior J10: JULLIE ZIJN TOPPERS! 
 

Excelsior J11 
Afgelopen weekend stond de allerlaatste wedstrijd van het eerste veldseizoen op het programma. En wat 
voor één! De inzet was helder: bij winst mochten we ons officieel kampioen noemen. Tijd om 
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zenuwachtig te worden was er gelukkig nauwelijks, want om 9.00 uur klonk het eerste fluitsignaal al bij 
Valto in De Lier. Ondanks de spanning schoten we uit de startblokken. Binnen vijf minuten lagen er al drie 
doelpunten in het mandje! Omdat de voorsprong zo snel opliep, moesten we de rest van de wedstrijd 
opboksen tegen een extra speler (vijf tegenstanders). Maar wat liet het team een veerkracht en klasse 
zien! Verdedigend was het soms even wennen door de overtallige speler van Valto, maar zodra we de bal 
veroverden, ging de knop direct om: snel vrijlopen en strak passen. Ondanks de harde wind lieten we 
prachtige aanvallen zien en scoorden we maar liefst 13 keer. Met een dik verdiende 6-13 overwinning 
konden de handen definitief in de lucht: WE ZIJN KAMPIOEN! ������ Het feest werd op ons eigen veld 
voortgezet. In de kantine werden de toppers gehuldigd, mochten ze glunderend op de tafels staan en 
kregen ze hun welverdiende medaille én zak snoep. Wat een geweldige prestatie, toppers! Trotser 
kunnen we niet zijn. Op naar de zaalcompetitie! 
 

Excelsior J12 
Afgelopen zaterdag speelde de J12 tegen HKV/Ons Eibernest J4. Met een paar mooie diepe ballen 
kwamen we snel bij de korf, maar helaas wilden de ballen er niet in. De tegenstanders waren wat langer, 
net iets sneller en hadden al meer ervaring op dit niveau. Daardoor is het helaas 0-15 gewprden. Ondanks 
de uitslag zijn we ontzettend trots op hoe onze J12 heeft gespeeld en hoe iedereen zijn best heeft 
gedaan! We nemen deze ervaringen mee en kijken vol enthousiasme uit naar het zaalseizoen. 
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Opstellingen 17 oktober 

team teamleden afwezig Reserve / 
invallers 

    

1/2 

Anouk de V, Eline, Felice, Geeske, Jazz, Joya, Myrte,  Yra, 
Zoe 
Chaim, Che, Dante, Dylan, Nathan, Okker, Sven, Thijs dB, 
Wayne, Yannick 

 VRIJ 

3 

Demi, Elke, Jikke, Joyce, Lisette A, Lisette E, Nicole, 
Sharmaine 
Ben, Erik v/d V, Frank, Jesse, Jorrith, Pim de J, Reinier, 
Simon 

 VRIJ 

4 Jill G, Jill K, Laurie, Marieke, Yara G 
Emiel, Finnian, Mark,, Job, Ryan, Tjarko, Vito,   VRIJ 

5 Linda, Marit, Nynke, Roxanne 
Jordi, Martijn, Milan, Sten, Thijs A 

Thijs, 
Sten 

dame U19-1? 
Wesley, Tijn 

6 Anouk v/d L, Britt, Jeslyn, Lieselotte, Maud, Maya, Sanne 
Bram, Julian, Leo, Nico, Rick H  VRIJ 

7 
Alicia, Nathalie, Veronique, Christiane 
Erik de K, Martijn, Micke, Rick v/d H, Rob, Robert, 
Thomas, Senne 

 VRIJ 

    
U19-
1 

Elize, Evi E, Fenna Z, Milou, Rebecca 
Antony, Bjorn, Daniel, Jurjen, Marten, Tijn  VRIJ 

J1 Femke, Lise, Sem, Sjors, Stephanie 
Jop, Micha, Nick, Otis, Reinout  VRIJ 

J2 Emmelie, Erlijn, Fenna P., Jip K. LIeve, Lily, Roos 
Fedde K, Sieme, Sobhan  VRIJ 

J3 Fiene, Luz, Sanne van N, Tess 
Jens, Ramon, Vince, Yannick  VRIJ 

J4 Britt, Evi V, Hannah, Madou, Nora, Sophie 
Eduard, Ivar, Krijn, Tom, Wouter  VRIJ 

J5 Dorien, Ezra 
Benjamin, Daan van G, Jim J, Nathan H, Noud, Pascal  VRIJ 

J6 Fleur van L, Hanne, Isa, Mirelle, Suzanne W. 
Arthur, Dave, Olivier, Thomas P, Wim  VRIJ 

J7 Anouk P, Dara, Fenne, Puck, Tatum 
Dex, Finn, Mees, Mika  VRIJ 

J8 Adelina, Isabel, Kiki, Silke, Leah 
Boris, Fedde Z, Jozua, Kees, Koen, Mitch  VRIJ 

J9 Emily, Rosie, Sophie 
Guus, Luka, Sjors  VRIJ 

J10 Fleur, Manoa, Mia, Vera 
Raphael, Rein  VRIJ 

J11 Eva, Fien, 
Edian, Luuk, Thijs  VRIJ 

 

AFBELLEN? (liever niet, maar als het moet, dan moet ‘t) 
Afmelden (bij voorkeur) via Whatsapp, met opgave van reden en uiterlijk woensdagavond. 
De telefoonnummers worden alleen gepubliceerd in de e-mailversie van de Korfpraat. 
  
Afbellen op zaterdag? Bel dan af bij de zaalcommissaris of dagdienst. Alleen bij ziekte,  
blessure of anderzijds overmacht mag er na woensdag worden afgebeld. 

Spelers senioren Willeke   

Spelers U17 t/m J12 Jessica    

Scheidsrechters jeugd U17 t/m J12 Erik de K.   
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Zaterdag 17 oktober 
klasse  wedstrijd  aanw aanv  coaches scheidsrechter veld  dagdienst 

S-097 Excelsior 5 - Maassluis 6 12:00 13:00 Pauline Jos v. V 1K40  

kantinerooster ouders van/team  index veld Biesland type veld uit 

09:00 11:30   1K40=hoofdveld K: Kunstgras; G: Gras 

11:30 14:15   2aK40=veld 2 voor oude garageboxen; met dugouts  

14:15 16:45   3aK40=veld 3 achter hoofdveld; 4K40=veld 4 achter veld 3  

16:45 19:30   2b1K24/2b2K24, 3b1K24/3b2K24=monovelden veld 2 & 3 (rood)  
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Trainingstijden (1e helft veld) – Laatste week! 

 Dinsdag Woensdag Donderdag  

 Veld 1 Veld 2 
(achter) 

Veld 2 
(voor) Veld 3 Veld 4 

(links) 
Veld 4 
(rechts) Veld 1 Veld 1 Veld 2 

(achter) 
Veld 2 
(voor) Veld 3 Veld 4 

(links) 
Veld 4 
(rechts)  

18:00 - 18:15 

J9 + J10 
+ J11 + 

J12 

   

J8 
J6 

 

J9 + J10 
+ J11 + 

J12 

   

J8 
J6 

18:00 - 18:15 

18:15 - 18:30        18:15 - 18:30 

18:30 - 18:45 

J7 

   

J7 

  18:30 - 18:45 

18:45 - 19:00      18:45 - 19:00 

19:00 - 19:15 

J4 + J5 

 

J1 + J3 J2 

 

J4 + J5 

 

J1 + J3 J2 

19:00 - 19:15 

19:15 - 19:30 

U19 

   

U19 

 19:15 - 19:30 

19:30 - 19:45    19:30 - 19:45 

19:45 - 20:00      19:45 - 20:00 

20:00 - 20:15 

S5 

 

S3 + S4 
S5 

 20:00 - 20:15 

20:15 - 20:30  

S1 + S2 

S6 S7 

 

S1 + S2 

S6 S7 

20:15 - 20:30 

20:30 - 20:45   20:30 - 20:45 

20:45 - 21:00     20:45 - 21:00 

21:00 - 21:15 

S1 + S2 

  

S1 + S2 

 21:00 - 21:15 

21:15 - 21:30          21:15 - 21:30 

21:30 - 21:45          21:30 - 21:45 

21:45 - 22:00          21:45 - 22:00 

 

Trainingen 
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Trainingstijden zaal 

 Zaaltrainingsschema 2026-2027 
  Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag 
  Buitenhof Hoornbloem Wippolder Buitenhof 2/3 Hoornbloem Kerkpolder Kerkpolder Buitenhof 

18:00 - 18:15 

J2 + J3 J4 + J5 J8 + J12 + J13 J7 + J9 + J10 + 
J11 J4 + J5 

J6 + J8 *** J6 + J12 + 
J13 

J7 + J9 + J10 + 
J11 

18:15 - 18:30 

18:30 - 18:45 

18:45 - 19:00   

19:00 - 19:15 

5 + 6 + 7 

  

J3 
U19-1 

J1 + J2 

      

J1 

U19-1 

19:15 - 19:30         

19:30 - 19:45         

19:45 - 20:00         

20:00 - 20:15       

3 + 4 * / ** 

        

20:15 - 20:30     

1 + 2 

        

20:30 - 20:45           

1 + 2 

20:45 - 21:00           

21:00 - 21:15     

5 + 6 + 7 * / ** 

      

21:15 - 21:30           

21:30 - 21:45           

21:45 - 22:00               

Groen = jeugd teams  * Roulatie van trainingstijd; 20.00-21.00 en 21.00-22.00          

Blauw = senioren teams  ** Verdeling kan aangepast worden op basis van opkomst bij trainingen 

*** Op de volgende data's training van 17:45 - 18:45 : 28-10, 11-11, 18-11, 9-12, andere data is van 18:00 - 19:00 
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Kalenders en roosters 

Activiteitenkalender 
Datum Activiteit 
07-11-2026 Kantine gereserveerd 
31-10-2026 Kantine gereserveerd 

Voor de meest actuele agenda: https://www.ckv-excelsior.nl/agenda 

 

Filmschema veld – Excelsior 1 & 2 
Volgt. 

 

Kantinerooster 
Zaterdag17 oktober 

Shift Plek 1 Plek 2 Plek 3 Plek 4 

9:00 - 11:30     
11:30 - 14:00     
14:00 - 16:45     
16:45 - 19:30     

 

    

Informatie contributieafschrijvingen 
Bij Excelsior incasseren we de jaar contributie in termijnen, verdeeld over juli tot en met juni. Leden 
hebben de keus om het jaarbedrag per maand of per kwartaal af te schrijven. Voor seizoen 2026-2027 
staan de volgende resterende datums gepland voor de incasso’s 

Datum Kwartaalincasso Maandincasso 
27 oktober 2026 Kwartaal 3, 2026 Oktober 2026 
25 november 2026 n.v.t. November 2026 
24 december 2026 n.v.t. December 2026 
26 januari 2027 Kwartaal 1, 2027 Januari 2027 
25 februari 2027 n.v.t. Februari 2027 
25 maart 2027 n.v.t. Maart 2027 
27 april 2027 Kwartaal 2, 2027 April 2027 
25 mei 2027 n.v.t. Mei 2027 
25 juni 2027 n.v.t. Juni 2027 

 
Het is altijd mogelijk is om de frequentie of het rekeningnummer van de incasso’s te wijzigen. Stuur 
hiervoor een mailtje naar micke.vrolijk@ckv-excelsior.nl. 
 

  

Kalenders en roosters 

https://www.ckv-excelsior.nl/agenda
mailto:micke.vrolijk@ckv-excelsior.nl
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COLOFON 
De Korfpraat is het wekelijkse mededelingenblad 
van korfbalvereniging C.K.V. Excelsior. De Korfpraat 
bericht over wedstrijdschema’s en trainingstijden, 
maar ook over belangrijke mededelingen en 
nieuwtjes. 

REDACTIE  
Redactie: Gerrie Dieteren, Iris Gerritsen, Jasper Veerman 

& Jop de Boo  

KOPIJ  
Bestuur: Rob den Heijer 

Erik de Koning 

Wedstrijdsecretariaat: Willeke Alberts 
Thijs Arkesteijn 
Okker van Batenburg 
Lisette Ekelmans 

Activiteiten: Nicole van den Hooff 
Job van den Berg 

CONTACT 
Inleveren kopij op zondag voor 15:00 aan: 

dekorfpraat@ckv-excelsior.nl 

Aan-/afmelden/wijzigen e-mailadres voor de Korfpraat: 
secretaris@ckv-excelsior.nl 

 

 

DE VERENIGING 
DAGELIJKS  BESTUUR 
Voorzitter: Rob den Heijer 
Secretaris:  
Penningmeester: Erik de Koning 

BESTUURSLEDEN 
Algemene Zaken: Micke Vrolijk 
Technische Zaken Kelly de Koning 
Jeugdzaken Wesley Toet 
Wedstrijdzaken & Scheidsrechters Erik de Koning 
Ledenwerving Lisette Damshuiser - Arends 
PR Job van den Berg 

SECRETARIAAT 
Correspondentieadres: Secretariaat C.K.V. Excelsior 
 Plateelstraat 14 
 2613 PS  Delft 

LEDENADMINISTRATIE  
Contactgegevens: ledenadministratie@ckv-excelsior.nl 

VERTROUWENSPERSOON 
Informatie: Website 
Contactgegevens: vertrouwenspersoon@ckv-excelsior.nl 

ACCOMMODATIES  
Veld Zaal 
Clubhuis Sportpark Biesland Sporthal de Buitenhof 
Bieslandsepad 14, Delft Duke Ellingtonstraat 2, Delft 
015 - 2.143.972 015 – 261 19 25 

WEBSITE  
Site: http://www.ckv-excelsior.nl 
Webmaster: Wesley Toet 
Webredactie: Job van den Berg 

SOCIAL MEDIA  

   

 

 

 

Colofon 
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